
主催 公益社団法人鹿児島県栄養士会（スポーツ栄養部会）

第２回
スポーツ栄養士を目指す方必見!!

どうやってなれるの？どんなことするの？
～公認スポーツ栄養士のリアル対談～

対象：スポーツ栄養士を目指す方・スポーツ栄養に興味がある方

第３回

明日から実践できる！

スポーツジュニアへの食事サポート術

～現役ママ栄養士が伝授します～

対象：スポーツをするお子さんの保護者または指導者

お申し込みはこちらから
オンラインセミナーの参加方法はお申込み後に案内します。
ご不明な点は【✉spoeiyo2017@gmail.com】へお問い合わせください。

★講師は栄養士会会員の公認スポーツ栄養士または管理栄養士がおこないます

令和2年

12/1(火)

20:00～

令和3年

2/7(日）

20:00～

令和3年

2/16(火)

19:00～

参加費
無料

今年度は様々なニーズに応えた内容になっています。
ご自宅で気軽にオンライン受講が可能です！

第１回
栄養士ランナーが

役に立つスポーツ栄養教えます！

対象：どなたでも参加OK


