
【令和6年度（公社）鹿児島県栄養士会リレー研修会】 13：25～17：00　   ※都合により処々変更になる場合があります。ご了承ください。　　　       6月14日現在

時間 テーマ 講師 トピックス

第1回 ◎ トリプル改定：厚労省のゴールは？ 🔴西岡心大先生

8月17日（土） 13:30 ①オリエンテーション ・鹿児島県栄養士会　　　　　　　会長　　油田　幸子

ハイブリッド 13:45 ②介護・医療・障害者「栄養管理の基本の基」 ・鹿児島県栄養士会　　　　　　　会長　　油田　幸子

日栄生涯教育単位 14:30 ③グリム基準と栄養マネジメント ・長崎リハビリテーション病院栄養管理室　室長 藤田医科大学  医学部臨床栄養学講座   客員講師

　　　グリム基準の理解と実践、栄養管理の進め方 　日本栄養士会　　　　　　理事　　西岡　心大　先生 ・西岡心大先生は、病院管理栄養士として勤務の傍ら、

回復期リハビリテーション病棟の実践マニュアルを

16:30 ④質問・連絡事項 構築するなど、栄養学研究者の第一人者として活躍。

担当理事 立石百合恵 17:00 ⑤閉会 ESPEN・JSPEN等での論文多数！

第２回 ◎ 栄養関連トピックスをどう見る！ ・鹿児島厚生連病院診療支援部顧問 🔴今回の診療報酬改定では、生活習慣病との係わり

9月21日（土） 13:30 ①診療報酬改定の中の生活習慣病 　　　　　　　　　　　　　　　　　　今村　也寸志　　先生 合い方が変わりました。しかし栄養介入の基本

ハイブリッド から見た共通性を学びます。

日栄生涯教育単位 15:30 ②リハ・口腔・栄養連携のベース ・鹿児島県歯科医師会常務理事（医療介護連携担当） 🔴新設されたリハ・口腔・栄養の関連性をどこにあるか、

　霧島市 有村歯科クリニック　　　有村　健二　　先生  またどのように流れを構築すればいいか、考えて

16:30 ③質問・連絡事項  みましょう。

担当理事 久保美佐子 17:00 ④閉会

第３回 ◎ 高齢者の栄養管理の目的 🔴岡田晋吾先生

10月26日（土） 13:30 ①大切な高齢者栄養：認知症＆ACP ・函館市  北美原クリニック　理事長　 函館市北美原クリニック理事長・五稜郭病院客員

ハイブリッド 　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 岡田 　晋吾　　先生 診療部長【病院から在宅までの栄養管理】

日栄生涯教育単位 15:00 ②CHASE・VISIT⇒LIFE⇒ＢＩＧ ＤＡＴＡへのプロセス ・鹿児島県栄養士会　　　　　　理事　　桑波田　真代 　　※鹿児島出身、、函館の高齢者医療のリーダーと

16:30 ③質問・連絡事項 　　　して、全国各地で啓発に活動中。

担当理事 森田洋子 17:00 ④閉会

第４回 ◎ 鹿児島の災害対策：管理栄養士に求められること 🔴鹿児島県は活火山を身近に抱える環境にあり、常に

1１月９日（土） 13:30 ①鹿児島の火山災害・・・その対策 ・京都大学防災研究所元教授 　　災害への対策を心得ておく必要があります。本会は

ハイブリッド 　桜島火山防災研究所　火山防災専門官 　　いち早く県と協定を結び　JDA・DATを中心に、適切な

日栄生涯教育単位 　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　 　井口　正人　先生 　　対応ができるよう　啓発活動に取り組んでいます。

15:00 ②JDA・DATの活動とこれから ・鹿児島県栄養士会      　     理事      山下　雅世 　　火山災害についてご講話をいただいた後、DATの

15:45 ③家庭・施設に必要な備蓄　　　 ・鹿児島県栄養士会         　  理事      児玉　敬三 　　リーダーから、具体的な取り組みを報告していただき

16:30 ④質問・連絡事項 　　ます。鹿児島市内だけでなく地域の皆さんも、DATの

担当理事 桑波田真代 17:00 ⑤閉会 　　会員になって活動していただければと思います。

第5回 ◎ 医療・介護・障害者を繋ぐには・・・ 🔴最終回です。

12月14日（土） 13:30 ①トリプル改定6カ月 ・鹿児島県栄養士会　　会長　　油田　幸子 それぞれのリーダーから、現状報告を受け、リモート

ハイブリッド 14:00 　・生活習慣病をどう見る。 ・　　　〃　　　　　　理事　中尾　矢央子　 でも意見が言えるように準備します。毎日の業務の

日栄生涯教育単位 14:45 　・医療・介護連携の現状 ・　　　〃　　　　　　理事　桑波田　真代　 　　中の艱難辛苦！お互いに分かちあいましょう。

15:30 　・リハ＋口腔＋栄養・・・連携の現状 ・　　　〃　　　　　　理事　久保　美佐子　 　　それもこれからの皆さん方の貯金です。会場では、

16:15 ②意見交換（茶話会）  ちょっとだけお茶とお菓子が準備されます。（有料）

担当理事 児玉敬三 17:00 ③閉会
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