
2022 年度福祉スキルアップ研修会<Step00・障害編>オンライン 

～栄養ケア・マネジメントを最初から学ぶ～ 

 開催要領 

趣  旨  令和 3 年度障害福祉サービス等報酬改定は、咀嚼能力等の口腔機能及び栄養状態を適

切に把握しつつ、口から食べる楽しみを支援するための多職種による取り組みプロセス

が評価される内容になりました。このことは、入所者一人ひとりに対する丁寧な質の高

い栄養ケア・マネジメントが求められているという事でもあります。しかしながら、障

害者支援施設における栄養ケア・マネジメント加算の算定率は、開始時から 40%前後と

伸び悩んでいます。 

そこで、これから栄養ケア・マネジメントを始める予定の方や、もう一度最初から確

認したい方を対象に、障害福祉制度のしくみを理解し、栄養ケア・マネジメントの基礎

をゼロから学んでいただくことにより、障害施設においても質の高い栄養ケア・マネジ

メントを円滑に運用するためのスキルを身に着けることを目的に、顔の見える小規模の

研修会を開催することとしました。 

主  催  （公社）日本栄養士会 

日  時  （1）5 月 14 日（土）（2）9 月 11 日（日）（3）11 月 16 日（水）（4）1 月 21 日（土） 

※同内容で 4 回開催いたしますので（1）～（4）の日程からご選択ください。 

各日とも 13:00～16:15 予定 

配信方法  ライブ配信（Web 会議システム Zoom を利用） 

入室方法  パソコン・スマートフォン・タブレットをご用意の上、受講確定後にお送りする入室

URL よりご参加ください。なお、本研修会では当日ビデオ ON（カメラ付き）にて

ご参加をお願いいたします。 

内  容 「障害福祉サービス等報酬制度のしくみ、栄養スクリーニング・アセスメント・モニタ

リング・栄養ケア計画書の書き方」 

12：30～13：00  受 付（Web 入室） 

13：00～13：05  主催者挨拶・オリエンテーション 

13：05～14：35 「障害施設での管理栄養士の役割」 

「栄養マネジメント加算の基礎～様式に記入してみましょう① 

～スクリーニング・アセスメント・モニタリング～」 

講師：日本栄養士会福祉職域事業推進委員  

14：35～14：45  休   憩 

14：45～16：15 「栄養マネジメント加算の基礎～様式に記入してみましょう② 

～栄養ケア計画～」 

講師：日本栄養士会福祉職域事業推進委員  

16：15      閉   会 

参加資格 障害者支援施設、福祉型障害児入所施設等に勤務する管理栄養士・栄養士のうち、栄養

ケア・マネジメントに携わって 1 年未満の方または、栄養ケア・マネジメントにこれか

ら携わろうとしている方 



参加定員 各 50 名 

受 講 料  16,000 円（税込）、〔（公社）日本栄養士会会員割引価格 3,000 円（税込）〕 

申込締切 （1）4 月 25 日（月）（2）8 月 25 日（木）（3）10 月 25 日（火）（4）12 月 25 日（日） 

ただし、各日程とも定員になり次第締め切ります。 

申込方法 （公社）日本栄養士会ホームページ https://www.dietitian.or.jp/より、お申し込みくだ

さい。お申し込み後、「申込受け付け」メールが届かない場合は、マイページより登録

メールアドレスをご確認の上、ご連絡ください。 

視聴における注意事項 

・入室 URL および資料は当日までにお送りします。 

・公益社団法人日本栄養士会プライバシーポリシーhttps://www.dietitian.or.jp/privacy/ 

および利用規約 https://www.dietitian.or.jp/terms/をご確認のうえ、視聴してくださ

い。 

・映像、掲載資料、文章、イラスト、ロゴ、写真、その他の著作物の著作権その他の権

利は、当会又は第三者に帰属します。著作権法によって認められる場合を除き、著作

権者の事前の許可なく、動画及び資料の一部または全部を、無断で複製（録画・録

音・撮影・ダウンロードなど）し、それを転載転用・改変・配布・販売など、不正に

利用することを固く禁止します。 

・視聴には大量のデータ（パケット）通信を行うため、携帯・通信キャリア各社にて通

信料が発生します。データ通信量が一定の基準に達した時点で通信会社での通信速度

制限が行われることがあります。スマートフォンやタブレットでご視聴の場合は、

Wi-Fi 環境でのご利用を推奨します。なお、発生したデータ通信費用について日本栄

養士会は一切の責任を負いかねます。予めご了承ください。 

・同一者の複数同時接続はできません。本研修会は、受講者のみの視聴を前提としてい

ますので、受講者以外の方と一緒に視聴されたり、配信用アドレスを第三者に提供し

たりすることは厳にお控えください。  

・視聴に問題が生じた場合は、必ずログアウトを行って、別の環境（デバイス、ブラウ

ザ、回線等）でのご視聴をお試しください。 

・視聴にあたり生じたいかなる損害について、日本栄養士会は一切の責任を負いかねま

す。 

受講までの流れ 

 

 

  

生涯教育単位 実務研修 46-104 栄養ケアプランの作成 講義 2 単位 

お問合わせ先 〒105-0004 

東京都港区新橋 5-13-5 新橋 MCV ビル 6 階 

公益社団法人日本栄養士会 福祉職域研修会担当係 

TEL：03-5425-6555 E-mail：fukushi-jigyobu@dietitian.or.jp 

Web にて

申し込み 
受講決定 受講料支払 

ログイン URL および資
料をメールで受信 
（研修 3 日前） 


